
 Landesagentur Demenz 
 Newsletter Sommer 2010 

Aktuelles zum Thema Demenz. Weitere Informationen, Hilfsangebote und Termine finden Sie auch auf 
unserer Homepage www.landesagentur-sh.de, dort kann der aktuelle Newsletter im PDF Format bei 
Schwierigkeiten mit der Formatübermittlung herunter geladen werden.

 Termine und Veranstaltungen in Schleswig-Holstein:

Sommer- Forum Generationendialog mit den Schwerpunkten "Generationenarrangements in Schule 
und Vorschule", Miteinander der Generationen in Europa", "Inklusion" , "Bundesjugendring und BAGSO 
im Dialog", "Gemeinschaftliche Wohnformen", "Ländliche Räume für alle Generationen", "Kommunale 
Mehrgenerationenkonzepte" vom 08.-10.07. in der Verwaltungsakademie Bordesholm, Heintzestr.13, 
Programm und Infos: www.generationendialog.de 
"Treffpunkt Demenz" jeden 2. Montag im Monat, 15:00 -17:00 Uhr  im AWO Bürgertreff Räucherei, 
Preetzer Str. 35 in Kiel - Gaarden: 

Vortrag: "Hier kann ich frei sprechen" über Erfahrungen des Kieler Gruppenangebots für 
Menschen in der frühen Phase einer Demenz,  Referentin Michaela Kaplaneck, am 12.07.
Vortrag: "Vom Nachgeben und Ton angeben in der Begleitung demenzkranker Menschen, 
Referentin Rita Erlemann, am 09.08. 
parallele Betreuung für demenzerkrankte Angehörige möglich, Infos und Anmeldung unter 0431- 
7757044

Sommerfest der Kieler Alzheimer Gesellschaft für Menschen mit Demenz und ihre Familien auf dem 
Bauernhof der Familie Thomsen am 11.07., 15:00 Uhr Anmeldung erbeten unter 0431-7055191
Themenabende beim Montagstreffen für pflegende Angehörige der Alzheimer Gesellschaft Kreis 
Pinneberg e.V.: "Beschäftigung mit Menschen mit Demenz " Referentin Ines Hundsdörfer, am 12.07. 
ab 19:00 Uhr, Kirchenstraße 12 in Elmshorn, Anmeldung erforderlich unter 04101-555464
Kampagne "Wir sind Nachbarn! Demenzfreundliche Stadt Rendsburg" :

Aktion: "Demenz - Telefon": Beratung zu allen Fragen rund um das Thema Demenz am 07.07. 
von 10:00-13:00 Uhr unter Tel. 04331 - 3389416 oder 04331 - 33 89 414 oder 04331 - 33 89 423
Vortrag:  "Wer stört hier wen ? Umgang mit schwierigen Verhaltensweisen bei Demenz" 
Referentin Ines Hundsdörfer, Landesagentur Demenz, am 11.08. , 15:00 Uhr bei Pflege LebensNah, 
Prinzenstraße 8 in Rendsburg
Liedertauschbörse: Wie ging das nochmal weiter ...? mit Bärbel Zulauf vom Rendsburger 
Musiktherapie - Institut, am 24.08. , 15.00 Uhr im Cafe`Sahnehäubchen, Kirchenstraße 1 in 
Rendsburg 
Vortrag und Diskussion: "Sterbebegleitung bei Menschen mit Demenz" Referentin Angelika 
Thaysen, Trauerbegleiterin, am 31.08., 15:00 Uhr im Hospiz Haus Porsefeld, Mühlengraben 2 in 
Rendsburg
Informationen zur gesamten Kampagne unter 04331-3389416

in eigener Sache:

Das Motto des diesjährigen Weltalzheimertages am 21. September lautet "Gemeinschaft leben". Auch in 
Schlewig Holstein werden aus diesem Anlass wieder eine Reihe von Veranstaltungen auf die Situation von 
Menschen mit Demenz und ihren Angehörigen aufmerksam machen. 
Bitte melden Sie uns Ihre Veranstaltungen rechtzeitig, um in einem Sondernewsletter darauf 
hinweisen zu können.

Workshops der Landesagentur Demenz:  

"Besondere Belastungen in der Betreuung von Menschen in anderen Lebenswelten - Reflektion und 
Austausch" Referentin Anne Brandt Diplomsozialpädagogin und ex. Krankenschwester, am 27.08. 13:30 
Uhr, Seniorenwohnsitz Ratzeburg, Schmilauer Str.108 in Ratzeburg, Kosten 45,- bzw. ermäßigt für 
Ehrenamtliche 25,-

"Jetzt tue ich mir etwas Gutes: ein Wochenende der Selbstpflege, Entspannung und des 
Erfahrungsaustauschs unter Ehrenamtlichen", diesmal im schönen Bad Malente-Gremsmühlen von 
Freitag 24.09. , ab 11:00 Uhr bis Samstag 25.09. ca.16:30 Uhr mit Bettina Wollesen, Sportwissenschaftlerin, 



Dagmar Wüstenberg, Ernährungsberaterin und Ines Hundsdörfer, Landesagentur Demenz
Kosten 99,- inkl. Übernachtung und Verpflegung, Anmeldeschluss: 12. Juli

Informationen und verbindliche Anmeldung für alle Workshops unter Tel.040-30857987 oder 
landesagentur@aol.com
 

Überregionale Termine:
Informationen zum Thema Demenz, zu Hilfsangeboten und Veranstaltungen in Hamburg finden Sie 
auch unter www.alzheimer-hamburg.de

Veranstaltung der Hamburgischen Brücke e.V.: 
Vortrag: "Hilfe, meine Eltern werden alt! Erwachsene Kinder in der Verantwortung". Referentin 
Angelika Maaßen, Hamburgische Brücke; am 25.08., 16.00 - 18.00 Uhr im Diakoniewerk 
Schwesternheim Bethanien , Martinistraße 41 in Hamburg , Anmeldung unter Tel.: 040-460 21 58

4. Norddeutscher Wohn - Pflege - Tag unter dem Motto "Teilhabe und Selbstbestimmung" am 10.09. 
in der Albertinen - Akademie Hamburg - Schnelsen, Programm und Infos unter 
koordinationsstelle@stattbau-hamburg.de
2. Niederrheinischer Pflegekongress mit den Themenschwerpunkten Wundversorgung, Demenz, 
Pflegemanagement und ambulante Pflege  vom 16. bis 17.09. in Krefeld, Programm: 
www.niederrheinischer-pflegekongress.de
6. Kongress der Deutschen Alzheimer Gesellschaft e.V. unter dem Motto "Gemeinschaft leben" 
vom 07.-09. 10. in der Stadthalle Braunschweig, Frühbucherrabatt  bis 31.07.! 
www.kukm.de/alzheimer2010

Projekte/ Aktuelles:

"Alzpoetry" - Projekt will demenzerkrankte Menschen mit Gedichten erreichen und zum Verfassen eigener 
Gedichte animieren. Das Besondere ist die sehr lebendige Vortragsweise der Gedichte, wobei sich 
verschiedener Techniken bedient - und die durch den Einsatz passender Materialien ergänzt wird. Neue 
Gedichte entstehen, indem Antworten der dementen Teilnehmer auf einfache Fragen oder spontane 
Aussagen verknüpft werden.  Alzpoetry geht auch in Schulen und bringt die Methode Jugendlichen nah, 
welche diese wiederum im Kontakt mit dementen Menschen umsetzen. Infos und Kontakt unter 
www.alzpoetry.de

 Literatur/ TV und Internet:

Literatur Tipp:
"Daran erinnere ich mich gern! Ein Bilderbuch für die Biografiearbeit". Durch eine Fülle von farbigen 
Illustrationen mit viel Liebe zum Detail wird die Welt der 30er, 40er und 50er Jahre wieder lebendig. Die 
Bilder zeigen Lebensereignisse und -themen wie Schulzeit und erste Liebe, aber auch Alltägliches wie 
Haushalt und Familie und ermöglichen einen Zugang zu scheinbar vergessenen Erinnerungen und 
ermuntern zum Erzählen. Einziger Kritikpunkt sind lediglich die teilweise gewöhnungsbedürftig gezeichneten 
Menschen - Abstraktionen, von denen abzuwarten bleibt, inwieweit sie von Menschen mit Demenz akzeptiert 
werden.
Beate Wolf, Thomas Haubold, Schlütersche Verlagsgesellschaft, 2009, ISBN

„100 Fehler im Umgang mit Menschen mit Demenz“. Die Autorinnen erläutern gut verständlich die 
Zusammenhänge zwischen Haltung, Milieu, Kommunikation, Biografie und herausfordernden Verhalten. 
Anschaulich zeigen Sie die typischen Fehler im täglichen Umgang mit Menschen mit Demenz. Denn: Aus 
Fehlern kann – und sollte – man lernen. Ein handlicher Ratgeber mit praktischen Tipps.
J. König, C. Zemlin, Brigitte Kunz Verlag, 2008, ISBN 978-3-89993-464-9

TV Tipp: 
"Wo ist denn jetzt der Himmel?" Geschichten aus dem Altenheim. Reportage, am 17.07. um 18:20 Uhr 
WDR 

Über Ihre Rückmeldungen und Anregungen freuen wir uns und wünschen Ihnen bis zum nächsten mal eine schöne 
Sommerzeit.

Mit freundlichen Grüßen



Ines Hundsdörfer
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